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"Uw Gemakkeljke Groenteman"

Een nieuw jaar begint met vers !

Kant & klaar
Maaltijjden

Gezonde
Salade’s

Ook in dit jaar hebben we elke week een aantal scherpe Top 10

aanbiedingen met het lekkerste groeten en fruit.
. s Hollands 500 gram
Op vaste dagen van de week hebben we aanbiedingen. PRUITJES
Elke DINSDAG komen de Mooie kleintjes 0 y 69
Odin groente en/of fruit abonnementen
Gieser Heel kilo
Elke WOENSDAG is het Stamppotdag F”LsDtEpr::t'es O . 99
met alle stamppotten voor 2,50 voor 500 gram. .
Frieslander Zak 2,5 kilo
Elke DONDERDAG is het Saladedag RDAPPELS 4 AQ
lets Bloemig )
voor alle salades geld 300 gram halen 200 gram betalen.
( behalve de vruchtensalade ) Bildtstar Zak 2,5 kilo
ARDAPPELS 1 49
. .e Bloemig )
Elke Vrijdag en Zaterdag krijgen alle klanten
( bij besteding vanaf 7,50 euro ) Salustiana 8 voor
NAVEL
GRATIS SALADE e 1,99
Welke dat is een verrassing... B e 200 gram
g SALADE 1.79
met komkommer )
Maaltijden bezorgd tot in de keuken.... r
Nieuw dit jaar is, dat we elke Dinsdag en Vrijdag onze B Light 200 gram
maaltijden zijn gaan bezorgen bij mensen die ( Tijdelijk ) SAL‘?‘anneloen 1 y 79
niet zelf naar onze winkel kunnen komen. 2x per week
komt dan een vaste bezorger voor 3 of 4 dagen maaltijden u Rode kool 500 gram
brengen. STAMPPOT 2 50
Haal de folder in onze winkel of als dit niet gaat, komen wij lekker met Hachee ’
deze gratis bij u langs brengen en/of hem samen met u in
vullen. Grootmoeders 100 gram
HACHEE 0 99
ouderwets lekker b
010 243 99 22
Onze verse per pot

KIPPENSOEP 1 ,99

uit eigen keuken
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